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1 - Pour les utilisateurs

Articulation à rctule

Reservoir d'huile

Protecteur

Membrana

Reservoir

Guid ede

Tige de

Hydrocross est un élément d'arnor-
tissement et un élément ressort
hydropneumatique, dans lequel le
ressort d'acier est remplacé par une
poche d'air. Réservoir d'air et réservoir
d'huile sont séparés par une membrane
rendant ainsi Possible tous les
montages (tant que cela réPond aux
conditions de montage).

l-es réparations ou modifications d'un
élément ne peuvent être effec'tuées
que pal une Personne comPétente-.
aoreee;. Avant chaque réparation il est
n&essaire de réduire la pression, et il
est particulièrement recommandé
de travailler dans de très bonnes
conditions de ProPreté'

* Dersonne comtÈtente: nous'Àntendons 
parlà les mécaniciens de

fitttt"t A Sàcns ou oeux des sociétés
représentant F et S.

Lorcqu'un élément a étê réParé' la
garantie Frchtelet Sachs oesse
immédiatement.

lmportant Pour votre securite

1. La quantité d'huile dans un élément
ne dolt en aucun cas déPasser la
valeur indiquee sur le tableau B 10.

2. Seuls I'air ou I'azote peuvent être
utillsés dans le réservoir. En aucun
cas I'oxygène, l'acéthylène ou
d'autres gazonlrvent être utilisés.

3- Nejamaisdépasserla pression de
15bars parélément.

4. Avantd'ouvrir, pour le démontage
par exemple, ilfaut entièrement
vider I'air contenu dans l'élément-
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Montage
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1.1 Cotes d'encombrcment / Montage sur la moto

Les cotes d'encombrement pour Hydrocross sont
reprises sur le tableau B 2. Au montage ilfaut faire
atiention que les cachepoussière et-les adaptateurs
soient Uien Oisposés sur l'élément- Seuls ces pièces

éviteront à la rotule de se salir et permettront à l'élément
de tonctionner dans l'axe normal.

Le corps de I'amortisseur doit être fixé au cadre et non
pas au bras oscillant pour diminuer la masse non-
iuspendue. Après Ie montage de l'élémenÏ, vérifier le
Uon passage de toutes les pièces voisines; chaîne,
caOre, pot O'écnappement, afin qu'il n'y ait aucun
t,ottetit'"nt aussi bièn en compression qu'en détente'
ll peut y avoir certaines modifications à effectuer'

1.2 Outillage et autres materiels

Wl -doseur-soOcrn3
V\12 -machoireenlaiton

W? - #'lriTltonta€e (Pour racllit€r le montase de la tise et des

iints de guidage)
W5 -déàêrgot
W6 - larnp€ à souder .
iii - ô ov""t"ométrique (iusqu'à 50 Nm)

We -déao" i td€13
vË -& J" e P"ur boulon à 6 Pans creux

Wl0-dê àvalve

s1
s2
ss

- huile ARAL 10

-ffiT*" 
"0 

(pour sênag€ pariait dÊs pièce€)
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2. Variations de la courbe d'amortissement

lly a2 possibilités pour modifier I'amoftissement:

l. Elever ou diminuer la pression d'air et ainsi adapter
la pression et la course à I'ensemble du poids du
pilote et de la machine. Cette mesure cause une
lranslation de la courbe preÊque parrallèle etdoit être
déterminée par le pilote lui-même (description au $ 2.1)

ll. Vadations de la quantité d'huile: par oes variations
la courbe d'amortissement est modifiée. Plus d'huile
signifie une plus grande progressivité (courbe à forte
pente). Moins d'huile signifie moins de progressivité
(courbe à pente très faible). Ge procéde ne peut être
utilisé que par un spécialiste (description au g 2.0).

2.1 Variation de la preesion d'air

La prise en pression sefait par lavalve située sur le
réservoir de I'amortisseur.

- ll est essentiel d'utiliser soit de I'air soit de I'azote à
I'exclusion de tout autre gaz.

- La pression normale (machine + pilote) se situe entre
6 et 12 bars.

- La pression de lS bars ne doit aps être dépassée.

- llfaut déterminer une pression telle que le poids dupilote plusle poids deia moto fassenidiminuer la
course de la tige de I'amortisseur d'1lS (Enduro)
à 1/3 (Moto-Cross).

- 
l11r.9Utenir une pression identique dans les zamortisseurs, il est nécesr"ir o,i.itiris"il"rnanomètre sachs, référence n; zioè ddi ooo.
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2.2 Manlpulation du manometre SACHS - 2466 001 000

de ce type.

Le manomètre Sachs a été développé spêcialement

pàur éliminer les pertes de pression 
I

llfaut I'utiliser de la manière suivante:

- Tourner le cnrps du manomètre en position haute sur

la came

- Visser le raccord pour Hydrocross sur la valve du

réservoir de I'amortisseur

- Brancher le flexible de la pompe sur le raccord pour

pompe

- Tourner le manomètre de 180o sur |a came (dans un

tàÀ" * dans I'autre)

- Êtablir une pression supérieure à celle désirée

- Tourner b manomètre dans sa position initiale c'a'd'
- 

à"îotN"n haute sur la came

- =q+v ra flexible de la pompe
- Débrancnel rv rr!

- Tourner le manomètrp de 180o en position basse sur
la came

- Diminuer la pression en utilisant une pointe jusqu'à

;d;Ë mànomètre indique la pression souhaitée

- Tourner le manomètre de 180" (position haute sur

la came)

- Dévisser le raccord pour hydro-cross et remettre le

caPuchon de Protection'

ll est évident que ce manomètre peut être utilisé pour

ffi;t;;;idiâ s tàn que to u rches' pneus pour 2 rou es

et 4 roues).



2.3 Table des quantites d'huile

2.3 Modification de la quantite d'huile

Les travaux qui consistent à remplir les réservoirs
d'huile doivent être exécutés trés précisément, car
même des petltes différences de quantités d'huile
æuvent provoquer de graves altérations de la courbe
d'amortissernent (voir B 5). Les quantités maxi et mini
d'huile doivent être absolument respectées, sinon la
parfaite fonction de I'amortisseur n'est plus garantie.

ll ne faut utiliser que I'huile ARAL 10/10, car avec
cette huile ladurée devie des matières synthétiques est
plus longue et le niveau de laforce d'amortissement
est garanti. L'utilisation d'une autre huile peut dissoudre
ces pièces synthétiques et altérer I'amortissement.

entraxe
'enmm

course
en mm

rébrence couleur
qumAnAEPtsOi

ensletno,e
emônisseul

cotDs coutaoe en gao,e Corps coutage ss Pressrtn

tfutL sénb mztx. mtn séiê' max:

325 100 SO 210 2 2 5 7 n q

) t

S 2 10203t bleu 3 '15 300

J 4 2 1 1 0 5 U ,02 068 ate

2s5 ,;;,

2t,0 3 1 0

s t 102062 3 2 5
5 Z 10 2035

360 1 r 8 s o 270 a 2 < 1 0 u 320

J '

5 Z 102 03  6 bb,u 3 3 0 3 2 0

" ? q
t25 J U

280 3 t,5

æ 5 3 1 0 J Z  3

s 1 t02 067 K)UCte
102055 blêu 31,0 3 2 0

s2 102 03 7
390 132 s0 290 3/.5 2 7 s 3 3 0

c t 't020 6î not 3 3 0 320

s 2 102038 340 3 2 5
I t  5 s0 3 1 0 a E n 300

J I
'r0 2056

-bleu
3/.5 J J )

t t 0 158 so 320 J 5 5 320 345
c 4

s2 102439 bleu 350 3 4 0

corpscouléen sable 4 suilace rugueuse, insciption "GKf'et"242 U)4099"
corps coulé sous presslon : sudace ûlçse, sans in cription spéciale



2.3.1 Vidange de l'élément

Attention: ne jamais oublier de purger I'air de l'élément
avant d'ouvrir ou démonter sinon des pièces et I'huile
peuvent être catapultées et blesser les personnes
proches.

Pour cette tâche, iltaut utiliser les outils Wl et W9 et
suiwe les consignes ci-après:
- Purger l'air par la valve (7). L'air est bien purgé

lorsqu'on peut enfoncer la tige (30) sans résistanc€.
- Dévisser la vis æncave (14) en bas du corps avec la

clé mâle (ws) (B 9).
- Pour vérifier la quantité d'huile contenue dans

l'élément, purgeî au-dessus du doseur (W1).
- En poussant à fond lentement puis en tirant avec

force la tige, (30) on peut purger toute I'huile de
l'élément (30).

- On peut purger parfaitement le corps si le trou de
vidange est toumé vers le bas pour laisser s'éæuler
I'huile.

2.9.2 Remplissage de l'élément

- Fixer l'élément sur l'étau, de sorte que le trou de
remplissage soit tourné vers le haut'

- Tirer latige (30) àfond.
- nàâpiirË oàséur (W4) avec la quantité d'huile

prescrite.
- ÛLt"t,la moitié de la quantité (811) iusqu'à ce que

le niveau d'huile soit visible par le trou'

Pour la quantité d'huile restant dans le doseur' il faut

une Pointe) et fermer le trou
ilgt (bu la vis concave) (14)
t .

le trou de remPlissage et

ile restant dans le doseur

t-oPZràtion iusqu'à ce que le

it oas d'air, Pousser la tige
,eâu d'nuite atteigne le trou

(14) avec sa rondelle (1 3)-



Choix de I'amortissement
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3. Choir de I'ensemble d'amortissement

5

Nous proposons actuellement 3 types d'ensembles
d'amortissement: 52 le plus dur, 51 le moyen, S0 le
plus doux. Dans 812 ces types d'amortissement dont
développtés en courbes par rapport à la vitesse de
déplacement de la tige; c'est à dire que plus la tige va
vite, plus la force d'amortissement s'accroîT-

Pour qu'un type d'amortissement soit déterminé
correctement, pour une machine et un pilote précis, il est
impératif de se livrer à des essais.

Les principaux types d' amortissement sont les suivants:

- 32: pour ensembte poids machine + pilote, moyen
ou lourd, avec montage incliné de l'élément et petit
débattement

- 51: pour ensemble poids machine + pilote, moyen
avec montage drotr de I'amortisseur et grand
débattement

- S0: pourensemble poids machine + pilote,lfuer,
quel que soit le montage de l'élément et quel que
soit le débattement.

En cas de modification du type d'amortissement, il est
nécessaire d'effectuer des essais pour déterminer le
bon type (ce travail ne peut être réalisé que par une
personne qualifiée).

Les typos d'arnortissemênt utilisés en série sont
répertoriés dans le tableau 88. Si un élément est rnonté
en dehors de la série, il convient de I'indiquer
visiblement sur l'élémênt, en cas d'intervention
ultédeure.



Reperation

4. Changement d'ensembte ot (b pieces

4.1 tlemontage de la tige
Pour démonter la tige, suiwe le processus ci_dessus:
- Vider l'élément comme indiqué dans le S 2 _ 3.1
- 

fi*qr l-e .corns (1 1) de t'amortisseur dans l,étau
equtpe des machoires spÉciales, de telle sorte que le
tube (19) soit dirigé vers le haut

- Faire descendre la tige

- Placer letube de montage (W4) au dessus du tube
de guidage de I'amortisseur sur I'anneau (27) de
guidage

- En frappant avec un marteau sur le tube de montage
(Wa) abaisserl'anneau (27) d'environ 10 mm à
I'intérieurdu.tube de guidage (19); (813)

- Retirer letube de montage (W4)

- Avec une pointe àtracer (ou bien avec un petit
tournevis) détacher I'anneau (19) de la gorge dans le
tube guidage (19); (814)

- Retirer la tige (30) avec I'anneau de guidage et
I'ensemble d'amortissement hors du tube de guidage
(1e); (815)



4.1 .zReParation de I'ensemble
d'amortis$ement

Après avoir suivi le processus indiqué dans le S 4'1'1''

iËéitË o'amortissement peut être démonté comme

suit:

- Fixer à l'étau la tige (30) avec les pièces

d'amortissement tournées vers le naut

- Avec la lampe àsouder (W6) chauffer l'écrou de

;6* [z+i iusqu'à environ 1(X) " c, pour ramollir le
Loctite (816)

- Démonter l'écrou drauffé (24) aveclaclé àergrot (W5);
(817)

- Nettoyer t'écrou (24) dans du trichloréthylène

- Décisser l'écrou (25) avec la clé de 13 (WB)

- Démonter les rondellesde retenue (20), le piston (21 )
et le joint d'étanchéité (22)

- La tige (30) doit être fixée directement.

4.1.3 Bague / tige

Pourchanger la bague d'étanchéité (27l,lalige (30) ou
la bague, ou bien pour les nettoyer, ilconvient
d'effectuer les opérations suivantes:

- Démontage de I'ensemble de la tige et des pièces
d'amortissement comme indiqué dans le $ 4-1.1. et
4.1.2.

- Faire glisser la bague d'étanchéité (27) vers latête de
la tige

- Avec i'ongle du pouce, déloger le ioint de caoutchouc
de lagorge de la bague d'étanchéité puis I'enlever
avec la pointe d'un tournevis (818)

- Nettoyer à fond la bague et le joint dans un bain
d'essence



4.2 Montage des pleces d'amortissement

4.2.1 Bague / tige

Avant le montage, vérifier l'étatd'usure de latige (3O)
et de la bague (24. Si des traces d'usure ou des
enfoncements sont visibles sur oes pièces, mieux vaut
alors bs changer. La bague d'étanctréité et la tige
doivent toujours être changées dans leur intégralité car
le joint d'étanchéité lui-même ou la bague de guidage
peuvent avoir.été abimés par le fonctionnement de la
tige endommagée.

Suivre les indications ci-dessous:

- Glisser le joint principaldans la gorge de la bague de
guidage

- Chauffer le joint d'étanchéité et graisser légÈrement

- Passer le joint principal et la racloir à la graisse
(S2: Optimalll)

- Faire glisser la bague (27) sur la tige (30)

- Placer le butoir (26) côté plat sur la bague de guidage

4.2.2 Ensemble de reparation de
I'amortissement

L'intervention sur les pièces d'amortissement devient
rfussaire lorsque latige doit être cfiangée ou bien
enoore lorsqu'on veut monter un autre type
d'amortissement. En ce qui@noeme les différents
types d'amortissement, voir le paragraphe 3.

Une lois que la tige est montée oomme indlquée dans
le $ 4.2.1 les pièces d'amortissement pewent ête
montées comme suit:

- Tout I'ensernble doit âtre rnonté en respec'tant la
disposition des coupelles, telle qu'indQuée dans
I'ensemble de réparation sinon la qualité de
I'anprtissement n'est plus conecte'

- L'écrou SW 13 (25) doit ôtre sené à 15 Nm avec la
clé dynamométrique - (820)

- Visser l'6crou de blocage (24) après avoir passé le
tiletæe au Loc'tite. È'lepasdépasser ladose de
ijaitî prescrite sinon il y a un risque de blocage
définitif.

- Bloquer l'écrou (24) à 10 Nm (821)'

11



4.2.gEnsemble de reparation de la tige

Après le montage des éléments sur la tige sekcn les

ËËËh"t i-â1. er4--2'2',1'élément complet doit être

remonté corme sun:

- Fixer le ærps (1 1) à l'étau de manière que le tube
(19) soit orienté vers le haut

- Faire coulisser la bague de guidage (27J sur la tige
(30) jusqu'au corps de rotule

- Pf acer le ioint (?21 sur le piston (21 ) (les crans devant
être orientés vers le côré fige (30)), sener les
extrêmités avec les doigts et introduire délicatement
dans le cylindre (t 9); (B 22)

- Intrcduire le butoir (26) dans le cylindre (19); (B 23)

- Pfacer la bague de guidage (27) surle rylindre (1 9)

- Faire glisser le tube de montage (W4) sur la bague
de guidage (27)

- Enfoncer la bague de guidage (27) par petits coups
de marteau sur le cylindre de montage, d'environ
1O mm dans le cylintlre (19)

- Retirer le cylindre de montage (W4)

- Placer le joint (29)

- ïrer avec force sur la tige (30) jusqu'à ce que la
bague de guidage (27) ait mis le joint (29) en place

- Remplir l'élément selon les directives du paragraphe
2.3.2.

Bzl



4.3 Changement de I'ensemble de reparation cylindre

a) lampe à souder: éventuellement il faudra faire des
retouches de Peinture

b) au four: pas besoin de faire de retouches

- Placer la clé à bande (W3) sur le cylindre (19) et
dévisser;(825)

- Nettoyer le filetage au trichlore pour éliminer la
loctite et lâ graisse

- Retirer I'ancien manchon (17) et le ioint 47 x 2,5 (18)
du corps

- Mettre un nouveau manchon (17) et un nouveauioint
47 x2,5 (18) légèrement graissé

- Mettre 2 gouttes de loctite sur Ie pas de vis du cylindre
nzuf (l gf puis.visser iusqu'à ce qu'll vienne buter
contre te manchon (17) (ne pas forcer)

- Monter la tige cornplète - paragraph e 4'2'3' - et ne
pas encore remPlir

- Pousser la t[e (30) à fond et la faire pivoter de 360 "
pour que b ùancnon (17) soit bien centÉ (826)

- Sener le rylindre (19) avec la clé à bande (W3)

- RemplÛ l'élément- paragraphe 2'3'2'

Pour charqer le cylindre (19) il taut vérifier-que la

ffidËie" a fâ me,mà bhgueur.que_l'ancien, sinon

Ë"*Ë;mpromettre le bon fonaionnement'

- Vider l'élément (paragraphe 23j')

- Démonter complètement la tige (paragraphe 4'1 .1 ')

- Chauffer le cylindre et le corps d'amortisseur au

niveau du pas o" 
"i"iTôdJJenviron' 

N-epas chauffer

trop fort sinon la *étni"n" 
"1!: ?11*^i,risquent

d'étre abimé'' poui''ntn"itett" op'ération à bien' il

Y a 2 Possibilités: 1 3



Verifi cation du fonstionnement

4.5 Chângement de la valve

Les amortisseurs doivent être stockés sans pression
pourque les joints ne s'altèrent pas.

llest nécessaire de changer la valve quand, lors du
remplissage oiu de la védfication de la pre$eion, on
s'aperçoit qu'ily a des pertes de pression.

ll faut faire les opérations suivantes:

- nettoyer la valve extérieurement (7)

- vider entièrement le ballon d'air

- démonter l'obus avec la clé spéciale (Wl0)

- ùsserun obus neuf

- gonfler

5. Verlfication du fonetionnement

Cette vérificafion de I'amortissemenl n'est possible
qu'avec un matériel spécial. Pour déterminer une erreur
de montage éventuelle, ilfaut faire quelques
vérifications simples sur les éléments entièrement
montés et remplis d'huile.

Vérification sans pression dans le ballon:

- Secouer I'amortisseur
Si des bruits se font entendre à I'intérieur, cela signifie
qu'ily a des oorps étrangers qui doivent être retirés
absolument (démontage), ou bien ilfaut resener le
cylindre pour bloquqr le manchon (17).

- Pousser lat[e (30) lentement avec la main.
Sion entend des gratternents surtoute la course,
alors le jcrint (22) n'egt pas en place sur le piston. Sice
bruit ne se fait entendre qu'en butée, alors cela
signifte que le manchon (17) n'est pas centré.

- Faire fondionner la tige sans pression et nettoyer la
tige arrec un chiffon.
Faire fonctionner la tige une dizaine de fois lentement
et sidestraces d'huile sont vislbles, ilfautalors
changer le joint d'étanchéité.

- Pousser la tige (30) à fond puis gonfler à 1O bars à
l'aide de la pompe. Si des faces d'huile apparaissent,
les joints nesofi plusen état etdoiventêtre changés.

- Laisser I'amortisseur pendant lheure environ à une
pression de 10 bars (ne pas démonter le bouchon de
valve). Si une perte de pression est observée, il
faut changer la valve.

1 4



Lisre de piècres de rechange

Eneembb de rÉparation corps d,amonissqrr

Référsnce pour Hydrocæss rÉtÉtence coubur ngférunce bnguerr
re'

pourHldrocroos rÉf.

Ensembb de rgearation Uge

fong.
totalej z+oooæoæ

I
t

2480@2001
zf f iw2w2

062irc010284/006
ftt7lftt9/055/056
062/t00 I 02 æ5/062
0æ,1O0102@/O6t

24800040q,
2tl8o(xr4(xrl
2480m4m2
2480004000
24800a1oM
2480004005
2480004006

0624Æ0ro2æ4
062400102035/062
062400102096
624w1u2æ7/65
062400102(88/061
062400102056
æ2{D1û2(xt9

bleu

noir
rouge

142
152
160
167
174
186,5
199,5

325
345
360
375
390
415
440

Ensemble de réparation cylindre

Ré1,6r€nce lcngueur
oâ'

pour Hydrocroee rÉf. longueur coutcur
tûtËfe

24800(}3000
24€0ofr|oo1
2480003æ2
2480003m3
24æ0Æ0M
2480oGt005
2480003006

0624æ102034
0624W102035/062
062400102Gt6
æ2400102æ7/]O55
0624(n102038/061
æ2400102056
062400 1 02û39

156,4
167,4
176,4
182,4
188,4
201 ,O
214,4

325 b|eu
345 noir
360 bbu
375 bleu
3SO rouge
415 bfeu
440 bleu
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Ensemble de réparatlon
amortissement,,S0"

H6lE€'',æ24/i,û(xI5000

Ensemblede Éparatlon
amortissement Sl

@  . , u , . . .  l @ )

Féilérencs 24fltflËo(}l

Ensemble de Éparatlon
amortissement S2

Référence 24flt0G500il

I

SO : Héguldion de la soupape pgur
amortissernent faible à vapport de le
vitesse

pièces détachées

RéilÉrcnce aecqhUon

Sl = pqulamottssem€nt moy€n àvapport
de le vitesse

52 = Pour anprtissernent foit à vapport
de |evitesse

2470fft1000
- 2446030100
' 44440210æ
' 2434.01500o
* 24il014m0
- 2426V210Éo
' 244ôæ20æ
. 24160100û)
' 24f6009000

0250158001
2480007000

Guidage /the
Bague rond d'etanc{rérté 47 x2,5
Bague rond d'etancfiéitêA1 x2
Bague de persage
Bague d'étancfiéité
Vis M 12x 1,5
O-Bæu€ 9 x 2,5
Cartouc*nde eoupape
Chape de souppe
Lndffie270 10c-ctube
Huile-Al?{L 1010 / 5 I ffion
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